
 

１歳のお誕生日おめでとう

♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

0歳児 

ひよこぐみだより 

令和６年11月１日 

 先日は、運動会のご参加ありがとうございました。初めての運動会、普段と違う場所、雰囲気に  

戸惑う姿も見られましたが、親子で一緒に触れ合い、成長を感じ取ることが出来たのではないで  

しょうか。 

10 月は、日が沈むのも日に日に早くなり、朝夕冷たい風を感じるようになりましたが、天気の  

よい日は、散歩に出かけました。月齢の高い子は、靴を履き、保育者と手を繋いで歩いています。  

公園の広場や遊歩道などでは落ち葉を見つけると「はっぱ」と言って嬉しそうに保育者に見せたり、

袋に入れて大事そうにしていました。月齢の低い子は、シートの上に座ると不思議そうにしていま

したが、慣れてくるとハイハイやずり這いをして思い思いに動き、地面の砂を触ったり動いている

アリを見つけると指さしをして反応しています。自分の好きなところに自由に動けるようになって

きた子どもたち。散歩での楽しさを味わえるような声を掛けたり、子どもたちの探索したい気持ち

を大切にしていきたいと思います。季節の変わり目ですが、体調の変化にも気をつけて元気に   

過ごせるよう心がけていきたいと思います。 

＜今月のねらい＞  

・朝夕と日中の寒暖差による体調の変化に気をつけて、健康に過ごせるようにする。 

・戸外へ出かけ、秋の自然に親しみ興味、関心を示す。 

＜活動内容＞ 

・散歩（本園、本町公園、徳石通り南広場） 等 

・製作、巧技台 等 

       

 

11月生まれのお友だち 
＊散歩の際にジャンパーを着用します。

必ず記名をしてお持ちください。登園時

に着ているもので良い場合は、お持ち 

いただかなくても大丈夫です。 

＊寒い日には暖房や床暖房を使用  

しますので、トレーナー等の厚手の服で

はなく、薄手の長袖シャツのご用意を  

お願いします。 


